ОДИННАДЦАТЫЙ БЕЛОМОРСКИЙ СИМПОЗИУМ
2–3 июля 2026 г. в Архангельске на базе Северного государственного медицинского университета (СГМУ) при поддержке Федерации анестезиологов и реаниматологов (ФАР) и Министерства здравоохранения Архангельской области прошла Всероссийская конференция с международным участием «Одиннадцатый Беломорский симпозиум». В симпозиуме и сателлитных мероприятиях приняли участие более 800 делегатов и слушателей из разных регионов Российской Федерации, Израиля, Италии, Казахстана, Китая, Узбекистана и Эстонии. В ходе пленарного и 29 секционных заседаний, мастер-классов, постерных сессий и сателлитных мероприятий симпозиума было заслушано более 200 докладов ведущих отечественных и зарубежных специалистов по различным научным и клиническим проблемам. Основными направлениями симпозиума служили мониторинг и целенаправленная терапия критических состояний, инновации в анестезиологии и интенсивной терапии, технологии периоперационной анальгезии и лечения хронической боли, быстрая хирургическая реабилитация, протоколы и стандарты неотложной помощи, современные аспекты интенсивной терапии пациентов неврологического профиля, современные технологии респираторной поддержки, угрожающие жизни инфекции и антибактериальная терапия, интенсивная терапия в неонатологии и педиатрии, инфузионно-трансфузионная терапия, сестринское дело в медицине критических состояний. Образовательная часть симпозиума была аккредитована 12 кредитными единицами в системе непрерывного медицинского образования. Во время работы симпозиума работала выставка 32 медицинских фирм.
В рамках Беломорского симпозиума 30 июня - 1 июля 2026 г. на базе Перинатального центра Архангельской областной клинической больницы был проведен освежающий курс лекций комитета по европейскому анестезиологическому образованию (СЕЕА) Европейского Общества Анестезиологии и Интенсивной Медицины «Акушерская и педиатрическая анестезиология и интенсивная терапия: мать и ребенок. Побочные реакции». 
На открытии симпозиума в торжественной обстановке прошло награждение победителей конкурса научно-исследовательских проектов «Новые методы мониторинга и персонализированной терапии в анестезиологии и реаниматологии» на получение Беломорской премии за 2026 год.  Из поступивших на конкурс 7 работ, представлявших Архангельск, Москву и Уфу, призовые места заняли следующие работы:

1. Забалдин И.С., Семенкова Т.Н., Соколова М.М., Кузьков В.В., Киров М.Ю. (Архангельск). Мониторинг гастроинтестинального повреждения и гипергидратации при абдоминальных оперативных вмешательствах высокого риска.
2. Поляков П.А., Берикашвили Л.Б., Ядгаров М.Я., Яковлев А.А., Лихванцев В.В. (Москва). Прогнозирование летального исхода у пациентов с инфарктом головного мозга по данным при поступлении в ОРИТ: клинические шкалы в сравнении с многофакторной моделью.
3. Семенкова Т. Н., Забалдин И. С., Соколова М. М., Киров М. Ю. (Архангельск). Маркеры гастроинтестинального повреждения у пациентов с острой мезентериальной ишемией.
Победители конкурса получили трэвел-гранты для оплаты поездки на Форум анестезиологов-реаниматологов России в Санкт-Петербурге в 2026 г. и на Беломорский симпозиум. 
3 июля в ходе симпозиума был проведен Президиум ФАР, на котором обсуждались текущие вопросы работы Федерации. Кроме того, в рамках симпозиума проводился конкурс постерных докладов. Победителями постерных секций были признаны следующие работы:
Постерная секция №1 «Современные аспекты анестезиологии»: Гузовский Е.И. и соавт. (С.-Петербург). Структура и частота критических инцидентов в анестезиологии по данным анализа 200 конфиденциальных анкет.

Постерная секция №2 «Современные аспекты нейроинтенсивной терапии»: Никонов А. М. и соавт. (Архангельск). Послеоперационный менингит в региональном сосудистом центре:10-летний опыт одноцентрового наблюдения.
Постерная секция №3 «Современные аспекты интенсивной терапии сепсиса и органной дисфункции»: Мейнарович П. А. и соавт. (Москва). Изучение профиля ароматических метаболитов для диагностики вторичного бактериального менингита.

Постерная секция №4 «Интенсивная терапия и обезболивание»: Абакарова Д.А. и соавт. (Екатеринбург). Клинико-лабораторные предикторы органных нарушений у новорожденных в критическом состоянии.
Победители постерных секций были награждены дипломами и ценными призами.

Сборник материалов симпозиума будет опубликован на сайте www.arsgmu.ru 
Организационный комитет выражает глубокую признательность всем участникам мероприятия и приглашает принять участие в Двенадцатом Беломорском симпозиуме, который будет проходить в Архангельске в 2028 году.
Председатель организационного комитета Беломорского симпозиума-2026, 
президент ФАР 
проф. Киров М.Ю.

