
Всероссийская конференция с международным участием "Беломорский симпозиум XI" 

2–3 июля · ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) МЗ России 

г. Архангельск пр-т Троицкий д. 51 

02.07.2026 (день первый) 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ.  

АКТОВЫЙ ЗАЛ СГМУ, 2-Й ЭТАЖ ГЛАВНОГО КОРПУСА. 

Время: 09:30 – 12:00 

Модераторы: доц. Н. А. Былова, член-корр. РАН М. Ю. Киров, проф. К. М. Лебединский, 

проф. С. В. Царенко 

09:30–09:50 Лекция «Innovations in anesthesia (Инновации в анестезии)». В лекции 

представлен обзор наиболее значимых инноваций в анестезиологии за последние годы: от 

новых фармакологических агентов и систем мониторинга до интеграции искусственного 

интеллекта в управление наркозом. Особое внимание уделяется технологиям, способным 

повысить безопасность и индивидуализацию анестезиологического обеспечения. 

Обсуждаются результаты крупных международных исследований и перспективные 

направления развития специальности. 

Лектор будет участвовать по видео-конференц-связи. Лекция на английском языке с 

параллельным переводом на русский язык.  

Лектор: Matot Idit, MD, Professor. Tel Aviv Sourasky Medical Center / Матот Идит, Тель-Авив, 

Израиль. Стаж работы: более 25 лет. 

09:50–10:10 Лекция «Конфиденциальный опросник по периоперационным инцидентам 

— новое качество и новые данные».  Доклад посвящён результатам масштабного 

анонимного анкетирования анестезиологов-реаниматологов о критических инцидентах в 

повседневной практике. Представлена обновлённая методология конфиденциального сбора 

данных, позволяющая выявлять латентные угрозы безопасности пациентов. Анализируются 

типичные причины периоперационных инцидентов и предлагаются системные меры их 

профилактики. 

Лектор: К. М. Лебединский, д.м.н., профессор. СЗГМУ им. И. И. Мечникова, заведующий 

кафедрой анестезиологии и реаниматологии. Стаж работы: более 30 лет. 

10:10–10:30 Лекция «Критические инциденты в анестезиологии и интенсивной терапии 

— от латентной проблемы до летальных осложнений».  В лекции рассматривается цепочка 

событий, приводящих от скрытых системных дефектов к жизнеугрожающим осложнениям. 

Приводятся результаты ретроспективного анализа тяжёлых осложнений с акцентом на 

предотвратимые факторы. Обсуждаются современные модели управления рисками и культура 

безопасности. 

Лектор: С. В. Царенко, д.м.н., профессор. НМИЦ «Лечебно-реабилитационный центр» 

Минздрава России, директор; главный внештатный анестезиолог-реаниматолог Минздрава 

России. Стаж работы: более 35 лет. 

10:30–10:50 Лекция «Внедрение периоперационных индикаторов качества: за и против» 

В лекции анализируются существующие системы индикаторов качества периоперационной 

помощи и опыт их внедрения. Обсуждаются аргументы сторонников стандартизации и 



критиков. Представлены данные о влиянии индикаторов качества на клинические исходы и 

пути оптимального баланса. 

Лектор: И. Б. Заболотских д.м.н., профессор. КубГМУ, заведующий кафедрой 

анестезиологии, главный анестезиолог-реаниматолог ЮФО. Стаж работы: более 30 лет. 

10:50–11:10 Лекция «Доказательные основы преподавания практических навыков в 

анестезиологии-реаниматологии» Лекция обобщает международный и отечественный опыт 

преподавания практических навыков с позиций доказательной педагогики. Рассматриваются 

эффективные методы обучения — от симуляционных тренингов до наставничества. 

Обсуждается, какие образовательные подходы реально улучшают клинические результаты. 

Лектор: А. Н. Кузовлев, д.м.н., профессор. НИИ общей реаниматологии им. В. А. Неговского 

ФНКЦ РР, заместитель директора. Стаж работы: более 15 лет. 

11:10–11:30 Лекция «Развитие лечения хронической боли в Архангельске». Представлена 

история и текущее состояние системы помощи пациентам с хронической болью в 

Архангельском регионе. Описаны организационные модели и результаты 

мультидисциплинарного подхода. Обсуждаются перспективы развития, включая 

интервенционные технологии и телемедицину. 

Лектор: Э. Э. Антипин, д.м.н., главный врач многопрофильной клиники «Анеста», доцент 

кафедры анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО СГМУ (г Архангельск). Стаж работы: 

более 25 лет. 

 

МОНИТОРИНГ И ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ТЕРАПИЯ КРИТИЧЕСКИХ 

СОСТОЯНИЙ 

АКТОВЫЙ ЗАЛ СГМУ, 2-Й ЭТАЖ ГЛАВНОГО КОРПУСА. 

Время: 13:00–18:00 

Модераторы: проф. К. М. Лебединский, член-корр. РАН А. А. Ерёменко, проф. А. Н. 

Кузовлев, член-корр. РАН М. Ю. Киров 

13:00–13:10 Лекция «Мониторинг гастроинтестинального повреждения и 

гипергидратации при абдоминальных вмешательствах высокого риска». В лекции 

представлены результаты проспективного исследования биомаркеров гастроинтестинального 

повреждения. Продемонстрирована связь между избыточной гидратацией и нарушением 

барьерной функции кишечника. Обсуждаются возможности ранней диагностики и коррекции 

данных осложнений. 

Лектор: И. С. Забалдин, врач-анестезиолог-реаниматолог, ГБУЗ АО «Первая ГКБ им Е.Е. 

Волосевич», стаж работы более 5 лет.  

13:10–13:20 Лекция «Прогнозирование летального исхода у пациентов с инфарктом 

головного мозга». Проведено сравнение клинических шкал и авторской многофакторной 

модели прогнозирования летального исхода при ишемическом инсульте. Интегральная модель 

превосходит стандартные шкалы по точности. Результаты могут оптимизировать 

маршрутизацию и раннюю интенсификацию терапии. 

Лектор: П. А. Поляков, врач-анестезиолог-реаниматолог НИИ общей реаниматологии им. В. 

А. Неговского ФНКЦ РР, стаж работы более 5 лет. 

13:20–13:30 Лекция «Маркеры гастроинтестинального повреждения при острой 

мезентериальной ишемии». Представлена диагностическая ценность лабораторных 



маркеров повреждения кишечника. Проанализированы чувствительность и специфичность 

различных биомаркеров. Обсуждается роль раннего лабораторного мониторинга. 

Лектор: Т. Н. Семенкова, врач-анестезиолог-реаниматолог, ГБУЗ АО «Первая ГКБ им Е.Е. 

Волосевич», стаж работы более 5 лет. 

13:30–13:50 Лекция «Troponin in the perioperative period — is there evidence?» (Тропонин 

в периоперационном периоде – доказательная база) Критически оценивается доказательная 

база использования тропонина как маркера периоперационного повреждения миокарда. 

Обсуждаются пороговые значения и клиническое значение бессимптомного повышения 

тропонина. Анализируются рекомендации международных обществ. 

Лектор будет участвовать по видео-конференц-связи. Лекция на английском языке с 

параллельным переводом на русский язык.  

Лектор: Matot Idit, MD, Professor. Tel Aviv Sourasky Medical Center / Матот Идит, Тель-Авив, 

Израиль. Стаж работы: более 25 лет. 

13:50–14:10 Лекция «Шкалы SOFA-1 и 2 в оценке органной функции: старое и новое» 

Сравнительный анализ оригинальной шкалы SOFA и обновлённой SOFA-2. Обсуждаются 

преимущества и ограничения каждой шкалы. Представлены рекомендации по выбору 

инструмента оценки тяжести состояния. 

Лектор: М. Ю. Киров, д.м.н., член-корреспондент РАН, профессор. СГМУ (Северный 

государственный медицинский университет), президент ФАР. Стаж работы: более 25 лет. 

14:10–14:30 Лекция «Органопротекция при критических состояниях» Рассматриваются 

современные подходы к защите органов-мишеней при полиорганной дисфункции. 

Обсуждаются фармакологические и нефармакологические стратегии кардио-, нефро- и 

нейропротекции. Особое внимание — персонализированному подходу. 

Лектор: А. Н. Кузовлев, д.м.н., профессор. НИИ общей реаниматологии им. В. А. Неговского 

ФНКЦ РР, заместитель директора. Стаж работы: более 15 лет. 

14:30–14:50 Лекция «Разложим миорелаксацию по полочкам?» Систематизированы 

современные знания о нейромышечном блоке: от фармакологии до мониторинга. 

Обсуждаются типичные ошибки, критерии восстановления и роль сугаммадекса. 

Представлены практические алгоритмы. 

Лектор: Г. Г. Бестаев, к.м.н., доцент. СЗГМУ им. И. И. Мечникова. Стаж работы: более 15 лет. 

15:30–15:50 Лекция «Периоперационная инфузионная терапия: выбор 

плазмозаменителя». Рациональный выбор инфузионных растворов с учётом данных о 

безопасности. Анализируются многоцентровые исследования кристаллоидов и коллоидов. 

Обсуждаются индивидуализированные стратегии инфузионной терапии. 

Лектор: А. А. Еременко, д.м.н., член-корреспондент РАН, профессор. РНЦХ им. акад. Б. В. 

Петровского, руководитель отделения реанимации. Стаж работы: более 30 лет. 

15:50–16:10 Лекция «Интраоперационная нейропротекция в кардиохирургии». 

Механизмы интраоперационного повреждения мозга при кардиохирургии и стратегии 

профилактики. Фармакологические и аппаратные методы нейропротекции. Данные о влиянии 

на когнитивные исходы. 

Лектор: К. А. Попугаев, д.м.н., член-корреспондент РАН, профессор РАН. НИИ скорой 

помощи им. Н. В. Склифосовского, заместитель директора.  

16:10–16:25 Лекция «Периоперационный мониторинг микроциркуляции: куда мы 

движемся?». Современное состояние и перспективы мониторинга микроциркуляции. 



Технологии визуализации микрососудов и их клиническое значение. Дополнение 

традиционных макрогемодинамических показателей. 

Лектор: Б. А. Аксельрод, д.м.н., профессор РАН. РНЦХ им. акад. Б. В. Петровского, 

руководитель отделения кардиоанестезиологии. Стаж работы: более 33 лет. 

16:25–16:40 Лекция «Кардиопротекторная терапия у пациентов высокого сердечно-

сосудистого риска». Современные стратегии кардиопротекции у пациентов с повышенным 

риском. Инновационные подходы и метаболические кардиопротекторы. Перспективы 

персонализированных протоколов. 

Лектор: В. И. Потиевская, д.м.н., НМИЦ радиологии Минздрава России, руководитель 

Кардио-онкологического центра. Стаж работы: более 25 лет. 

16:40–16:55 Лекция «Прогнозирование кардиального риска в абдоминальной хирургии: 

отечественные vs. зарубежные инструменты». Сравнение российских и международных 

калькуляторов кардиального риска. Различия в прогностической точности в зависимости от 

популяции. Необходимость валидации зарубежных шкал для российской практики. 

Лектор: Н. В. Трембач, к.м.н.. ассистент кафедры анестезиологии, реаниматологии и 

трансфузиологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России. Стаж работы: более 

15 лет. 

16:55–17:10 Лекция «Регрессионная модель риска периоперационных осложнений в 

офтальмохирургии». Оригинальная регрессионная модель прогнозирования осложнений в 

офтальмологической хирургии. Модель валидирована с высокой прогностической точностью. 

Применимость для стратификации риска и оптимизации подготовки. 

Лектор: В. В. Мясникова, д.м.н.. доцент кафедры анестезиологии, реаниматологии и 

трансфузиологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России. Стаж работы: более 

15 лет. 

17:10–17:25 Лекция «Очевидные и неочевидные эффекты ингибиторов фибринолиза в 

кардиохирургии». Плейотропные эффекты антифибринолитических препаратов: 

противовоспалительные, нейро- и кардиопротекторные свойства транексамовой кислоты. 

Риски и преимущества в различных кардиохирургических сценариях. 

Лектор: С. М. Ефремов, заместитель начальника управления научных исследований СПбГУ 

по Клинике высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ, врач анестезиолог-

реаниматолог высшей категории. Стаж работы: более 25 лет. 

17:25–17:40 Лекция «Ось лёгкие-кишечник при критических состояниях». 

Двунаправленное взаимодействие между лёгкими и кишечником при критических 

состояниях. Механизмы усугубления повреждений. Стратегии разрыва порочного круга. 

Лектор: М. А. Бабаев, д.м.н.. РНЦХ им. акад. Б. В. Петровского, главный научный сотрудник. 

Стаж работы: более 29 лет. 

17:40–17:55 Лекция «Кардиоренальный синдром в реанимации и интенсивной терапии». 

Патофизиология кардиоренального синдрома в ОРИТ. Классификации, биомаркеры и 

принципы ведения при одновременной сердечной и почечной дисфункции. Стратегии 

инфузионной терапии и экстракорпоральной поддержки.  

Лектор: П. В. Дунц, к.м.н., заведующий отделением, врач-анестезиолог-реаниматолог, ГБУЗ 

Краевая клиническая больница № 2, г. Владивосток, Стаж работы: более 20 лет. 

  



КРОВЬ В МЕДИЦИНЕ КРИТИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ 

АУДИТОРИЯ 2403, 1-Й ЭТАЖ ·  

Время: 13:00–17:30 ·  

Модераторы: член-корр. РАН Е. В. Григорьев, проф. А. Ю. Буланов, доц. С. В. Бобовник 

13:00–13:20 Лекция «Острая кровопотеря: обзор стратегии клинических рекомендаций». 

Систематизация современных рекомендаций по ведению острой кровопотери. Триггеры 

трансфузий, ограничительная стратегия и протокол массивных трансфузий. Различия между 

национальными и международными рекомендациями.  

Лектор: Е. В. Фот, к.м.н., доцент. ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) МЗ России, кафедра 

анестезиологии и реаниматологии. Стаж работы: более 15 лет. 

13:20–13:40 Лекция «Цельная кровь — назад в будущее?». Возрождение интереса к 

переливанию цельной крови. Преимущества перед компонентной терапией. Логистические, 

нормативные и иммунологические аспекты. 

Лектор: А. Ю. Буланов, д.м.н., профессор. НИИ скорой помощи им. Н. В. Склифосовского, 

ведущий научный сотрудник; главный внештатный трансфузиолог ДЗМ. Стаж работы: более 

30 лет. 

13:40–14:00 Лекция «Переливание универсальных эритроцитов O(I) Rh(D) 

отрицательных: за и против». Показания и ограничения использования универсальных 

эритроцитов. Риски аллоиммунизации и влияние на запасы донорской крови. Рекомендации 

по рациональному применению.  

Лектор: И. И. Кробинец, д.б.н., руководитель научно-исследовательской лаборатории 

иммуногенетики и диагностики иммунологических конфликтов ФГБУ «Российский научно-

исследовательский институт гематологии и трансфузиологии Федерального медико-

биологического агентства», г. Санкт-Петербург. Опят чтения лекций по теме более 15 лет.  

14:00–14:20 Лекция «Рефрактерность трансфузии концентрата тромбоцитов: что 

делать?» Иммунная и неиммунная рефрактерность к трансфузиям тромбоцитов. Механизмы, 

диагностика и алгоритмы преодоления. Подбор совместимых тромбоцитов и альтернативные 

стратегии.  

Лектор: Ф. С. Шерстнев, трансфузиолог, кандидат медицинских наук, работает в Кирове. 

Специализируется на диагностике и лечении заболеваний, связанных с переливанием крови и 

её компонентов. КНИИГПК, г. Киров. Стаж работы более 15 лет.  ·  

14:20–14:40 Лекция «Диагностика и коррекция тромбоцитопении в многопрофильном 

стационаре» Дифференциальная диагностика тромбоцитопении и алгоритмы клинических 

решений. Медикаментозные, иммунные и потребительские причины. Протоколы коррекции с 

учётом этиологии. 

Лектор: А. Ю. Буланов, д.м.н., профессор. НИИ скорой помощи им. Н. В. Склифосовского, 

ведущий научный сотрудник; главный внештатный трансфузиолог ДЗМ. Стаж работы: более 

30 лет. 

14:40–15:00 Лекция «ДВС-синдром и коагулопатии: клинический разбор». Детальный 

клинический разбор ДВС-синдрома и сложных коагулопатий. Алгоритмы диагностики и 

поэтапной коррекции. Типичные диагностические ловушки. 

Лектор: Е. Л. Буланова, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог и трансфузиолог, доцент 

кафедры анестезиологии и реаниматологии Первого Московского государственного 

медицинского университета им. И. М. Сеченова (Сеченовский университет). Её 



профессиональная деятельность связана с изучением гемостаза, трансфузиологии и 

интенсивной терапии. · Стаж работы: более 20 лет. 

15:30–15:45 Лекция «Криопреципитат в практике интенсивной терапии». Показания и 

особенности применения криопреципитата в ИТ. Преимущества перед другими компонентами 

крови. Рекомендации по дозированию и мониторингу. 

Лектор: А. И. Костин, к.м.н.  заведующий отделением клинической и производственной 

трансфузиологии и гравитационной хирургии крови в Научно-исследовательском институте 

скорой помощи им. Н. В. Склифосовского, г. Москва.  Стаж работы: более 15 лет. 

15:45–16:05 Лекция «Обеспечение безопасности трансфузий» Комплексные меры 

обеспечения безопасности гемотрансфузий. Электронная идентификация и протоколы 

действий при осложнениях. Частота и структура трансфузионных инцидентов. 

Лектор: Е. В. Ким, зав отделением донорского плазмоцитафереза станции переливания крови 

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова», врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-трансфузиолог, 

ассистент кафедры анестезиологии и реаниматологии с клиникой Института медицинского 

образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова». Ежегодно выступает в качестве спикера на 

международных и всероссийских конференциях по гематологии и трансфузиологии. Стаж 

работы: более 5 лет. 

16:05–16:20 Лекция «Современные и безопасные компоненты крови». Технологии 

заготовки и обработки компонентов крови. Патоген-инактивация, лейкоредукция и стандарты 

хранения. Перспективные направления трансфузионной медицины.  

Лектор: А. А. Колесов, главный врач станции переливания крови университетской клиники 

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург. Стаж работы: 

более 15 лет. ·  

16:20–16:35 Лекция «Ошибки в трансфузионной терапии». Систематизация 

распространённых ошибок от идентификации до хранения и введения. Причины и 

последствия каждого типа ошибок. Алгоритмы и барьерная защита. 

Лектор: Д. Е. Павлова, врач-трансфузиолог высшей категории, руководитель городского 

центра детской трансфузиологии, г. Москва.  · Стаж работы: более 25 лет. ·  

16:35–16:50 Лекция «Проблемы диагностики трансфузионного повреждения лёгких». 

Клинический случай TRALI с разбором диагностических трудностей. Дифференциальная 

диагностика TRALI и TACO. Факторы риска и профилактика.  

Лектор: Е. С. Макарова, врач-гематолог и трансфузиолог, НИИ скорой помощи 

им. Н. В. Склифосовского, г. Москва.  · Стаж работы: 4 года.  

16:50–17:05 Лекция «Высокодозный тромбоцитаферез, критерии отбора доноров». 

Критерии отбора доноров и особенности процедуры. Качество получаемых тромбоцитов и 

безопасность донора. Преимущества методики. 

Лектор: Е. В. Рожков, врач-трансфузиолог, исполняющий обязанности заведующего отделом 

заготовки донорской крови и компонентов (включая группу долгосрочного хранения) в 

КГБУЗ «Краевая станция переливания крови», г. Хабаровск, · Стаж работы: более 10 лет 

17:05–17:20 «Нарушения гемостаза при травме: роль инфузионно-трансфузионной 

терапии». Механизмы коагулопатии при тяжёлой травме. Современные подходы к коррекции 

с учётом концепции «damage control». Влияние различных инфузионных сред на свёртывание. 

Лектор: А. Ю. Яковлев, д.м.н., доцент, Нижегородская ОКБ им. Н. А. Семашко. Стаж работы: 

более 35 лет. 

 



СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ БОЛИ 

АУДИТОРИЯ 2102, 1-Й ЭТАЖ НОВОГО КОРПУСА 

Время: 13:00–18:00 ·  

Модераторы: проф. В. А. Корячкин, проф. А. Е. Карелов, проф. А. М. Овечкин, доц. Д. Н. 

Уваров 

13:00–13:15 Лекция «Как «прочитать» болевой профиль пациента: новые подходы». 

Новые методы объективной оценки болевого профиля. Инструменты мониторинга 

ноцицепции и предиктивные модели. Персонализированный подход к оценке боли. 

Лектор: И.С. Симутис, д.м.н., заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии 

Северо-Западного окружного научно-клинического центра им. Л. Г. Соколова ФМБА России, 

доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии им. В. Л. Ваневского СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова. г. Санкт-Петербург. Стаж работы: более 20 лет. 

13:15–13:30 Лекция «Современные подходы к послеоперационному обезболиванию». 

Мультимодальная аналгезия и протоколы ускоренного восстановления. Роль каждого 

компонента обезболивания. Минимизация опиоидов. 

Лектор: А.М. Овезов, д.м.н., профессор. МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, руководитель 

отделения анестезиологии; главный анестезиолог-реаниматолог Минздрава МО. Стаж работы: 

более 35 лет.  

13:30–13:45 Лекция «Инновации в послеоперационном обезболивании у 

кардиохирургических больных». Инновационные методы обезболивания после 

стернотомии и торакотомии.  Новые регионарные блокады и мультимодальная аналгезия. 

Влияние протоколов на раннюю мобилизацию. 

Лектор: А.А. Еременко, д.м.н., член-корреспондент РАН, профессор. РНЦХ им. акад. Б. В. 

Петровского, руководитель отделения реанимации. Стаж работы: более 30 лет.  

13:45–14:00 Лекция «Периоперационное обезболивание при проксимальных переломах 

бедра». Роль адекватного обезболивания у пожилых пациентов с переломами бедра. Блокады 

как ключевой компонент. Влияние на делирий и летальность. 

Лектор: А.М. Овечкин, д.м.н., профессор. Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, заведующий 

кафедрой анестезиологии и реаниматологии. Стаж работы: более 40 лет. 

14:00–14:15 Лекция «Опиоиды или регионарные методы: в дебрях экзистенциализма». 

Философско-клинический анализ дилеммы выбора. Опиоидофобия, увлечённость блокадами 

и поиск баланса. Индивидуализированный выбор метода аналгезии. 

Лектор: А.Е. Карелов, д.м.н., профессор. СЗГМУ им. И. И. Мечникова, руководитель Центра 

лечения боли. Стаж работы: более 25 лет. 

14:15–14:30 Лекция «Интратекальное введение морфина — ностальгия по будущему». 

Место интратекального морфина в современной аналгетической практике. Преимущества и 

профиль безопасности. Почему классическая методика переживает второе рождение. 

Лектор: Е.М. Шифман, д.м.н., профессор. МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, профессор 

кафедры анестезиологии и реаниматологии; президент Ассоциации акушерских 

анестезиологов-реаниматологов. Стаж работы: более 35 лет. 

 

 

  



14:30–14:45 Лекция «Как продлить действие регионарной анестезии/анальгезии?». 

Адъюванты, катетерные техники и липосомальные формы местных анестетиков. 

Сравнительная эффективность и безопасность. Практические рекомендации. 

Лектор: Д.В. Заболотский, д.м.н., профессор. СПбГПМУ, заведующий кафедрой 

анестезиологии-реаниматологии и неотложной педиатрии. Стаж работы: более 30 лет. 

14:45–15:00 Лекция «Орфанные осложнения регионарной анестезии». Редкие 

(«орфанные») осложнения, которые не всегда распознаются вовремя. Клинические случаи 

необычных осложнений. Стратегии профилактики и раннего выявления. 

Лектор: В.А. Корячкин, д.м.н., профессор. СПбГПМУ, кафедра анестезиологии, 

реаниматологии и неотложной педиатрии. Стаж работы: более 30 лет. 

15:30–15:45 Лекция «Почему моему пациенту так больно после операции?». Факторы 

неадекватного обезболивания: от индивидуальной чувствительности до системных проблем. 

Предикторы болевого синдрома. Аналитическая записка 2026 года. 

Лектор: Д.Н. Уваров, к.м.н., доцент. ФГБОУ ВО СГМУ МЗ России, кафедра анестезиологии 

и реаниматологии. Стаж работы: более 25 лет. 

15:45–16:00 Лекция «Вирусные инфекции и боль: неожиданные последствия». Болевые 

последствия вирусных инфекций, включая постковидный и постгерпетический синдромы. 

Механизмы нейротропного воздействия. Перспективные стратегии лечения. 

Лектор: Б.Е. Габович. Эстония, президент Эстонского общества лечения боли, стаж 

выступлений по теме и работы по специальности более 25 лет.  

16:00–16:15 Лекция «Роль безопиоидной анальгезии в периоперационном периоде». 

Концепция и практика OFA (opioid-free anesthesia). Компоненты протокола. Категории 

пациентов, для которых подход наиболее целесообразен. 

Лектор: С.А. Ильин, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог, заведующий отделением 

анестезиологии-реаниматологии, МЕДСИ, г. Москва. Стаж работы: более 15 лет. 

16:15–16:30 Лекция «Мультимодальная анальгезия при термической травме». Сравнение 

вариантов мультимодальной аналгезии при ожогах. Особенности болевого синдрома при 

термической травме. Рекомендации по обезболиванию. 

Лектор: К.В. Майстровский. врач-анестезиолог-реаниматолог высшей категории, к.м.н. 

Дальневосточный окружной медицинский центр ФМБА России. Стаж работы: более 25 лет. 

16:30–16:45 Лекция «Спинальная анестезия при некомпенсированной кровопотере». 

Показания и техника спинальной анестезии при неустранённой кровопотере. 

Гемодинамические риски и их минимизация. Клинические протоколы. 

Лектор: Р.Е. Лахин, д.м.н., профессор. ВМедА им. С. М. Кирова, профессор кафедры 

анестезиологии и реаниматологии; президент НПО анестезиологов и реаниматологов СПб. 

Стаж работы: более 25 лет. 

16:45–16:55 Лекция «Эволюция осложнений регионарной анестезии». Эволюция спектра 

осложнений с внедрением УЗ-навигации. Исчезающие и вновь появляющиеся осложнения. 

Опыт крупного хирургического центра. 

Лектор: Ю.Ю. Михайлюк, врач-анестезиолог-реаниматолог высшей категории, 

Елизаветинская больница, г.  Санкт-Петербург. Стаж работы: более 15 лет 

16:55–17:05 Лекция «Регионарные методы в экстренной анестезии». Возможности 

регионарных методов при экстренных вмешательствах. Опыт внедрения периферических 

блокад. Преимущества для нестабильных пациентов. 

Лектор: В.С. Попова. врач-анестезиолог-реаниматолог отделения анестезиологии-

реанимации №62 ЦАР ГБУЗ ММНКЦ им. С. П. Боткина ДЗМ. Стаж работы: более 5 лет 



17:05–17:15 Лекция «Обезболивание родов: что можно сделать до «эпидуралки»?». 

Немедикаментозные и медикаментозные методы обезболивания до эпидуральной аналгезии. 

Ингаляционные методы и альтернативные блокады. Алгоритм поэтапного обезболивания. 

Лектор: К.В. Гостев, врач-анестезиолог-реаниматолог, зав. отделением, Коломенский 

перинатальный центр, г.  Коломна.  Стаж работы: более 10 лет 

 

17:15–17:25 Лекция «Обезболивание после операции кесарева сечения». Опыт 

обезболивания после кесарева сечения: TAP-блок, интратекальный морфин, 

мультимодальные протоколы. Результаты внедрения и удовлетворённость пациенток. 

Лектор: А.Е. Чижмакова. Зав. отделением анестезиологии-реанимации Перинатального 

центра Московского многопрофильного клинического центра «Коммунарка» Департамента 

здравоохранения города Москвы (ММКЦ «Коммунарка» ДЗМ). Стаж работы: более 15 лет. 

17:25–17:35 Лекция «Пролонгированное обезболивание и кровопотеря при 

эндопротезировании суставов». Влияние пролонгированного обезболивания на 

кровопотерю при эндопротезировании. Механизмы модуляции кровопотери. Практические 

рекомендации. 

Лектор: С.В. Шабаев, врач-анестезиолог-реаниматолог высшей квалификационной 

категории, ФГБНУ НИИР им. В. А. Насоновой (Научно-исследовательский институт 

ревматологии имени В. А. Насоновой). Стаж работы: более 15 лет. 

17:35–17:45 Лекция «Криоанальгезия коленного сустава». Методика криоанальгезии 

коленного сустава. Показания, эффективность и продолжительность эффекта. Сравнение с 

традиционными методами. 

Лектор: Н.Е. Пинчук, врач-анестезиолог-реаниматолог, КМКБСМП, г. Красноярск. ). Стаж 

работы: более 5 лет. 

17:45–17:55 Лекция «Криоанальгезия межрёберных нервов при торакотомии». 

Эффективность криоанальгезии после торакотомии. Техника, продолжительность эффекта и 

влияние на дыхательную функцию. Сравнение с эпидуральной аналгезией. 

Лектор: И.Ф. Вдовин., зав. отделением анестезиологии-реанимации, Сахалинский областной 

онкологический диспансер). Стаж работы: более 15 лет. 

 

ПРОТОКОЛЫ И СТАНДАРТЫ НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ 

АУДИТОРИЯ 1412, 1-Й ЭТАЖ 

Время: 13:00–17:30 · 

Модераторы: доц. В. Ю. Пиковский, доц. И. В. Братищев, доц. А. А. Сметкин 

13:00–13:15 Лекция «Нормативно-правовое регулирование при оказании неотложной 

помощи». Актуальные нормативно-правовые акты. Правовые коллизии и зоны 

ответственности. Рекомендации по документированию и правовой защите. 

Лектор: М.Г. Вершинина, д.м.н., профессор, зав. кафедрой организации здравоохранения и 

общественного здоровья, медицинского страхования и государственного контроля в сфере 

здравоохранения в ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 

(ЦГМА) Управления делами Президента РФ. Также она является главным научным 



сотрудником ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей» 

(НМИЦ здоровья детей) Минздрава России. Стаж работы: более 20 лет 

13:15–13:30 Лекция «Стратегия Damage-control во Флагманском центре экстренной 

помощи». Опыт damage control в крупном центре. Организационные решения для быстрой 

маршрутизации. Результаты внедрения стратегии. 

Лектор: А.А. Малышев, заведующий отделением анестезиологии-реанимации №62 

(анестезиология для хирургических вмешательств) в Московском многопрофильном научно-

клиническом центре им. С. П. Боткина (ГБУЗ ММНКЦ им. С. П. Боткина ДЗМ). Стаж работы: 

более 15 лет 

13:30–13:45 Лекция «Практическая ультрасонография на скорой помощи». Протоколы 

FAST и расширенные алгоритмы для шока и пневмоторакса. Влияние на клинические 

решения. Практический опыт внедрения. 

Лектор: Р.Э. Филявин. врач СМП, подстанция №1 Станции скорой и неотложной 

медицинской помощи им. А. С. Пучкова, г. Москва. Стаж работы: более 15 лет 

13:45–14:00 Лекция «Преемственность помощи при тяжёлой гипотермии». 

Преемственность догоспитального и госпитального этапов. Протоколы активного согревания. 

Алгоритмы для различных степеней гипотермии. 

Лектор: Д.В. Бузанов, врач-анестезиолог-реаниматолог высшей категории, Александровская 

больница, г. Санкт-Петербург. Стаж работы: более 25 лет 

14:00–14:15 Лекция «Альтернатива внутривенному доступу на догоспитальном этапе». 

Альтернативные пути введения препаратов. Внутрикостный доступ: техника и показания. 

Эффективность и безопасность. 

Лектор: В.Ю. Пиковский, к.м.н.. Станция скорой и неотложной медицинской помощи им. А. 

С. Пучкова, Москва. Стаж работы: более 35 лет. 

14:15–14:30 Лекция «Либеральный и ограничительный подход в инфузионной терапии». 

Сравнение стратегий инфузии на догоспитальном этапе. Риски гипо- и гипергидратации. 

Практические рекомендации. 

Лектор: А.А. Сметкин, к.м.н., доцент. ФГБОУ ВО СГМУ (г Архангельск) Минздрава России, 

кафедра анестезиологии и реаниматологии. Стаж работы: более 15 лет. 

14:30–14:45 Лекция «Аналгоседация севофлураном на догоспитальном этапе». 

Перспективы севофлурана для аналгоседации вне стационара. Технические решения. 

Сравнение с внутривенной седацией. 

Лектор: О.А. Гребенчиков, д.м.н.. НИИ общей реаниматологии им. В. А. Неговского ФНКЦ 

РР, главный научный сотрудник. Стаж работы: более 20 лет. 

14:45–14:55 Лекция «Протокол «трудных дыхательных путей» — новшества 2025 года». 

Ключевые изменения в протоколе 2025 года. Новые алгоритмы, устройства и рекомендации. 

Различия с предыдущими версиями. 

Лектор: Д.В. Калинин, врач-анестезиолог-реаниматолог, ГБУЗ «НИИ СП 

им. Н. В. Склифосовского ДЗМ»), г. Москва. Стаж работы 1 год. 

  



НОВОЕ В АНЕСТЕЗИОЛОГИИ 

АУДИТОРИЯ 1395, 2-Й ЭТАЖ ·  

Время: 13:00–18:00 · 

Модераторы: проф. И. Б. Заболотских, проф. А. И. Грицан, проф. В. В. Кузьков 

13:00–13:20 Лекция «Национальный регистр злокачественной гипертермии: первые 

результаты». Первые результаты национального регистра. Данные о заболеваемости, 

клинических вариантах и исходах. Значение для повышения настороженности. 

Лектор: А.И. Грицан, д.м.н., профессор. КрасГМУ им. проф. В. Ф. Войно-Ясенецкого, 

заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии. Стаж работы: более 30 лет. 

13:20–13:40 Лекция «Цель-ориентированная гемостатическая терапия: всё ли так 

очевидно?». Критический анализ целенаправленной гемостатической терапии на основе 

вискоэластических тестов. Противоречия в доказательной базе. Взвешенный подход. 

Лектор: Б.А. Аксельрод, д.м.н., профессор РАН. РНЦХ им. акад. Б. В. Петровского, 

руководитель отделения кардиоанестезиологии. Стаж работы: более 33 лет. 

13:40–14:00 Лекция «Перераспределение кровотока из мышц в спланхническое русло». 

Фармакологическое перераспределение кровотока для защиты абдоминальных органов. 

Экспериментальные данные. Клиническое значение подхода. 

Лектор: К.М. Лебединский, д.м.н., профессор. СЗГМУ им. И. И. Мечникова, заведующий 

кафедрой анестезиологии и реаниматологии. Стаж работы: более 30 лет. 

14:00–14:20 Лекция «Периоперационная нутритивная поддержка. Апгрейд 2026». 

Обновлённые подходы к нутритивной поддержке 2025–2026. Изменения в рекомендациях. 

Персонализированные стратегии питания. 

Лектор: И.Н. Лейдерман, д.м.н., профессор. НМИЦ им. В. А. Алмазова, профессор кафедры 

анестезиологии и реаниматологии. Стаж работы: более 25 лет. 

14:20–14:35 Лекция «Прогнозирование почечного риска в абдоминальной хирургии». 

Сравнение отечественных и зарубежных инструментов прогнозирования ОПП. Различия в 

популяциях. Адаптация международных шкал. 

Лектор: Т.С. Мусаева, к.м.н.,  доцент кафедры анестезиологии, реаниматологии и 

трансфузиологии Кубанского государственного медицинского университета (КубГМУ), 

кандидат медицинских наук. Является членом образовательного комитета Федерации 

анестезиологов и реаниматологов, а также лидером Клуба мышления КубГМУ. Стаж работы: 

более 15 лет. 

14:35–14:50 Лекция «Взглянем ниже диафрагмы — именно там решается исход 

реанимации». Механизмы повреждения спланхнического кровообращения. Стратегии 

мониторинга и защиты. 

Лектор: И. С. Симутис, д.м.н., заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии 

Северо-Западного окружного научно-клинического центра им. Л. Г. Соколова ФМБА России, 



доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии им. В. Л. Ваневского СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова. г. Санкт-Петербург. Стаж работы: более 20 лет 

15:30–15:50 Лекция «Инфузионная терапия по локализации повреждения». 

Дифференцированный подход к инфузии в зависимости от локализации повреждения. 

Свойства инфузионных сред и их распределение. Влияние на перфузию органов-мишеней. 

Лектор: В.В. Кузьков, д.м.н., профессор. ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) МЗ России, 

кафедра анестезиологии и реаниматологии. Стаж работы: более 25 лет. 

15:50–16:10 Лекция «Анестезия при рассеянном склерозе». Выбор анестетиков и влияние 

на демиелинизирующий процесс. Дискуссия о нейроаксиальных методах. Рекомендации по 

периоперационному ведению. 

Лектор: А.Ж. Баялиева, д.м.н., профессор. Казанский ГМУ, кафедра анестезиологии и 

реаниматологии. Стаж работы: более 20 лет. 

16:10–16:25 Лекция «Искусственный интеллект против боли: новые решения в 

акушерстве». ИИ для оптимизации обезболивания в акушерстве. Алгоритмы 

прогнозирования и индивидуального подбора дозировок. Перспективы интеграции. 

Лектор: Е.Ю. Упрямова, д.м.н., заведующая отделением анестезиологии и реанимации II с 

палатой интенсивной терапии, а также заведующая отделом анестезиологии и реаниматологии 

ФГБНУ «Научно-исследовательский институт акушерства, гинекологии и репродуктологии 

им. Д. О. Отта», г.  Санкт-Петербург. Стаж работы: более 15 лет. 

16:25–16:40 Лекция «Прогнозирование инфекционного риска в абдоминальной 

хирургии». Сравнение инструментов прогнозирования инфекций после абдоминальных 

операций. Адаптированные национальные шкалы. Интеграция в протоколы 

антибиотикопрофилактики. 

Лектор: Н. В. Трембач, к.м.н.. ассистент кафедры анестезиологии, реаниматологии и 

трансфузиологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России. Стаж работы: более 

15 лет. 

16:40–16:55 Лекция «Ремифентанил в России: время пришло?». Перспективы 

ремифентанила в российской практике. Фармакокинетические преимущества. Первые 

результаты использования. 

Лектор: А.В. Боярков, врач-анестезиолог-реаниматолог, заведующий отделением 

анестезиологии-реанимации в Московском многопрофильном клиническом центре 

«Коммунарка» (ММКЦ «Коммунарка»). Стаж работы: более 15 лет. 

16:55–17:10 Лекция «Амбулаторная анестезия: от пилотного проекта до 

высокопотокового центра». Создание и масштабирование амбулаторной анестезии. 

Организационные решения и критерии отбора. Экономические и клинические результаты. 

Лектор: О.В. Макаров,  врач-анестезиолог-реаниматолог, заведующий отделением 

анестезиологии-реанимации №23 (анестезиология для хирургических вмешательств) в 

Московском многопрофильном научно-клиническом центре им. С. П. Боткина. Стаж работы: 

более 20 лет. 

17:10–17:25 Лекция «Анестезиологическое обеспечение травматичных операций». 

Современные стратегии анестезии при высокотравматичных операциях. Инновации в 



мониторинге и управлении гемодинамикой. Баланс между глубиной анестезии и 

органопротекцией. 

Лектор: М.В. Пригородов, д.м.н., профессор. Саратовский ГМУ. Стаж работы: более 25 лет. 

17:25–17:40 Лекция «Анестезиология при рентгенэндоваскулярных и гибридных 

операциях». Особенности анестезиологического пособия. Специфические риски. 

Преимущества регионарной анестезии и седации. 

Лектор: Д.В. Мартынов, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог, РостГМУ, г. Ростов-на-

Дону. Стаж работы: более 15 лет. 

17:40–17:55 Лекция «Прогнозирование интраоперационной гипотензии с 

использованием машинного обучения». Модель прогнозирования гипотензии на основе 

ML. Входные параметры и точность. Перспективы интеграции в мониторинг реального 

времени. 

Лектор: В.С. Андреенков, врач-анестезиолог-реаниматолог, Московский многопрофильный 

научно-клинический центр им. С. П. Боткина. Стаж работы: более 5 лет.  

 

  



03.07.2026 (День второй) 

НОВОЕ В ИНТЕНСИВНОЙ ТЕРАПИИ 

АУДИТОРИЯ: АКТОВЫЙ ЗАЛ СГМУ ·  

Время: 09:00–12:30 

Модераторы: проф. В. В. Кузьков, проф. И. Н. Лейдерман, проф. А. Е. Шестопалов 

09:00–09:15 Лекция «Новые рекомендации ФАР по профилактике стрессовых язв ЖКТ». 

Обновлённые показания к медикаментозной профилактике. Выбор препаратов. 

Дискуссионные вопросы о соотношении пользы и рисков. 

Лектор: И.Н. Лейдерман, д.м.н., профессор. НМИЦ им. В. А. Алмазова, профессор кафедры 

анестезиологии и реаниматологии. Стаж работы: более 25 лет. 

09:15–09:30 Лекция «Нутритивная поддержка при реконструктивной хирургии 

огнестрельных ранений ЖКТ». Особенности нутритивной поддержки при 

реконструктивных операциях. Сроки, пути введения и составы смесей. Клинический опыт. 

Лектор: А.Е. Шестопалов, главный научный сотрудник, доктор медицинский наук, 

профессор, заслуженный врач РФ, профессор кафедры анестезиологии и неотложной 

медицины РМАНПО МЗ РФ, вице-президент Национальной Ассоциации Клинического 

Питания и Метаболизма. Стаж работы: более 25 лет. 

09:30–09:45 Лекция «Персонализированный подход к пациенту со старческой астенией». 

Ведение хрупких пожилых пациентов в ОРИТ. Саркопения и факторы, влияющие на исходы. 

Адаптация протоколов ИТ. 

Лектор: В.Р. Давыдова, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог,  ГАУЗ «Республиканская 

клиническая больница», г. Казань 

09:45–10:00 Лекция «Нутритивная поддержка при панкреонекрозе». 

Персонифицированная нутритивная поддержка при панкреонекрозе. Сроки и способы 

энтерального питания. Влияние на исходы. 

Лектор: Е.С. Сластников. врач-анестезиолог-реаниматолог  отделения анестезиологии-

реанимации №32 Центра анестезиологии и реанимации (ЦАР) ГБУЗ «Московский 

многопрофильный научно-клинический центр им. С. П. Боткина» Департамента 

здравоохранения Москвы . Стаж работы: более 5 лет. 

10:00–10:15 Лекция «Мультимодальная гемосорбция при критических состояниях». 

Возможности мультимодальной гемосорбции. Эффективность при сепсисе и органных 

дисфункциях. Показания и особенности проведения. 

Лектор: А.В. Верещагин. врач-анестезиолог-реаниматолог, Пермская краевая больница, г. 

Пермь. Стаж работы: более 15 лет. 

10:15–10:25 Лекция «Аналоги лейцинэнкефалина в критических состояниях». 

Экспериментальные и клинические данные о тирозил-D-аланин-глицил-фенилаланил-лейцил-

аргинина диацетате. Механизмы действия. Перспективы включения в протоколы ИТ. 

Лектор: В.В. Антонова, врач-анестезиолог-реаниматолог, научный сотрудник лаборатории 

органопротекции при критических состояниях Научно-исследовательского института общей 



реаниматологии имени В. А. Неговского Федерального научно-клинического центра 

реаниматологии и реабилитологии (ФНКЦ РР), г. Москва. Стаж работы: более 10 лет. 

11:00–11:15 Лекция «Цитратно-кальциевая антикоагуляция при ПЗПТ». Методика 

региональной антикоагуляции цитратом. Протоколы и мониторинг. Преимущества перед 

гепарином. 

Лектор: Д.Л. Шукевич, д.м.н., профессор. КемГМУ, профессор кафедры анестезиологии и 

реаниматологии; НИИ КПССЗ, руководитель лаборатории критических состояний. Стаж 

работы: более 20 лет. 

11:15–11:30 Лекция «Ранняя мобилизация: от стереотипности к персонализации». 

Эволюция подходов к ранней мобилизации. Критерии безопасности и мониторинг. Влияние 

персонализации на исходы. 

Лектор: С.А. Андрейченко, к.м.н., зав отделением реанимации и интенсивной терапии 

Федерального научно-клинического центра специализированных видов медицинской помощи 

и технологий ФМБА России, г. Москва. Стаж работы: более 15 лет. 

11:30–11:45 Лекция «Гелий и NO в периоперационном периоде». Органопротекторное 

действие гелия и оксида азота. Показания и режимы применения. Перспективы внедрения. 

Лектор: С.В. Журавель, д.м.н. НИИ скорой помощи им. Н. В. Склифосовского, руководитель 

научного отдела анестезиологии и реаниматологии трансплантации органов. Стаж работы: 

более 25 лет. 

11:45–12:00 Лекция «Оптимизация кардиогемодинамики после хирургии сердца». 

Алгоритм оптимизации гемодинамики. Мониторинг, инотропные и вазоактивные препараты. 

Целевые показатели. 

Лектор: П.А. Жежук, врач-анестезиолог-реаниматолог, трансфузиолог, ассистент кафедры 

анестезиологии, реаниматологии и неотложной медицины РМАНПО (Российской 

медицинской академии непрерывного профессионального образования), г. Москва. Стаж 

работы: более 10 лет. 

12:00–12:10 Лекция «Критическое давление закрытия сердечно-сосудистой системы». 

Концепция критического давления закрытия и её клиническое значение. Методы измерения. 

Связь с гемодинамическими показателями. 

Лектор: Д.А. Волков, к.м.н., ассистент кафедры анестезиологии и реаниматологии ФБОУ ВО 

СГМУ МЗ России, г. Архангельск. Стаж работы более 10 лет. 

12:10–12:20 Лекция «Механическая циркуляторная поддержка при интервенциях 

высокого риска». Опыт Томской области по механической поддержке. Показания и выбор 

устройств. Организационные аспекты внедрения. 

Лектор: Е.В. Рукосуев, врач-анестезиолог-реаниматолог, зам глав врача по медицинской 

части, Томская областная клиническая больница, г. Томск. Стаж работы более 5 лет.  

 

  



СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ РЕСПИРАТОРНОЙ МЕДИЦИНЫ 

АУДИТОРИЯ 1412, 1-Й ЭТАЖ 

Время: 09:00–12:30 

Модераторы: проф. А. И. Ярошецкий, проф. А. И. Грицан, проф. А. В. Власенко, доц. Е. В. 

Фот 

09:00–09:20 Лекция «Персонифицированное лечение ОРДС — что в 2026 году?». Подходы 

к лечению с учётом фенотипов и биомаркеров. Данные 2025–2026 годов. Алгоритмы выбора 

респираторной поддержки. 

Лектор: А.В. Власенко, д.м.н., профессор. МНКЦ им. С. П. Боткина ДЗМ, руководитель 

отделения анестезиологии и реанимации; РМАНПО, профессор кафедры анестезиологии и 

неотложной медицины. Стаж работы: более 28 лет. 

09:20–09:40 Лекция «Режимы ИВЛ при гипоксемической и гиперкапнической ОДН». 

Сравнительный анализ режимов ИВЛ при различных типах ОДН. Принципы выбора 

вентиляции. Рекомендации по настройке параметров. 

Лектор: А.И. Грицан, д.м.н., профессор. КрасГМУ им. проф. В. Ф. Войно-Ясенецкого, 

заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии. Стаж работы: более 30 лет. 

09:40–09:55 Лекция «Прогнозирование респираторного риска в абдоминальной 

хирургии». Сравнение инструментов прогнозирования. Ключевые предикторы лёгочных 

осложнений. Клиническая применимость калькуляторов. 

Лектор: И.Б. Заболотских, д.м.н., профессор. КубГМУ, заведующий кафедрой 

анестезиологии, главный анестезиолог-реаниматолог ЮФО. Стаж работы: более 30 лет. 

09:55–10:10 Лекция «ЭКМО при ОРДС». Обновлённый взгляд на роль ЭКМО при тяжёлом 

ОРДС. Показания и управление. Результаты международных регистров. 

Лектор будет участвовать по видео-конференц-связи. Лекция на английском языке с 

параллельным переводом на русский язык.  

Лектор: G. Grasselli (Г. Грасселли), MD, Professor. University of Milan, Милан, Италия. Стаж 

работы: более 20 лет. 

10:10–10:20 Лекция «Пневмония: цели детоксикации». Цели и методы детоксикации при 

тяжёлой пневмонии. Элиминация медиаторов воспаления. Влияние на исходы. 

Лектор: А.Ю. Яковлев, врач-анестезиолог-реаниматолог, Нижегородская ОКБ им. Н. А. 

Семашко. Стаж работы: более 35 лет. 

10:20–10:30 Лекция «Фенотипы пульмоногенного сепсиса и экстракорпоральная 

терапия». Фенотипы пульмоногенного сепсиса. Дифференцированный подход к 

экстракорпоральной терапии. Результаты персонализации. 

Лектор: В.И. Сахаров, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог, Республиканская клиническая 

больница им. Г. Г. Куватова, г.Уфа. Стаж работы: более 10 лет. 

11:00–11:15 Лекция «Оксигенотерапия: выбор интерфейса». Рациональный выбор 

интерфейса для оксигенотерапии. Алгоритмы эскалации и деэскалации. Влияние выбора на 

исходы. 

Лектор: А.И. Ярошецкий, д.м.н., профессор. Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, профессор 

кафедры пульмонологии; председатель комитета по респираторной поддержке ФАР. Стаж 

работы: более 25 лет. 

11:15–11:30 Лекция «Высокопоточная оксигенотерапия в гастроинтестинальной 

эндоскопии». Опыт HFNO при седации во время эндоскопии. Преимущества в профилактике 

десатураций. Данные о безопасности. 

Лектор: А.Ш. Жумадилов. д.м.н., главный внештатный анестезиолог-реаниматолог  



Министерства здравоохранения Республики Казахстан (МЗ РК), респ. Казахстан. Стаж 

работы: более 25 лет. 

11:30–11:45 Лекция «Персонализация методов увеличения доставки кислорода». 

Персонализированные стратегии доставки кислорода. Критерии выбора метода. Мониторинг 

тканевой оксигенации. 

Лектор: К.П. Воробьев, доцент кафедры анестезиологии, интенсивной терапии и экстренной 

медицинской помощи Луганского государственного медицинского университета имени 

Святителя Луки. г. Луганск. Стаж работы: более 30 лет. 

11:45–12:00 Лекция «Диссинхронии при респираторной поддержке». Виды диссинхроний, 

методы выявления и коррекции. Влияние на исходы ИВЛ. Алгоритмы оптимизации. 

Лектор: А.Г. Корякин, врач-анестезиолог-реаниматолог, заведующий отделением 

анестезиологии-реанимации в Московском многопрофильном научно-клиническом центре 

им. С. П. Боткина (ММНКЦ им. С. П. Боткина), г. Москва. Стаж работы: более 10 лет. 

12:00–12:15 Лекция «Малозаметные детали при вспомогательной вентиляции». 

Неочевидные, но важные аспекты вспомогательной ИВЛ. Настройка параметров для 

комфорта и безопасности. Улучшение исходов через внимание к деталям. 

Лектор: Р.Д. Комнов, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог, Российский научный центр 

хирургии имени академика Б. В. Петровского (РНЦХ), г. 

 Москва. Стаж работы: более 10 лет. 

  



АНЕСТЕЗИЯ И ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ В НЕВРОЛОГИИ И НЕЙРОХИРУРГИИ 

АУДИТОРИЯ 2403·  

Время: 09:00–17:50 ·  

Модераторы: проф. И. А. Савин, проф. А. В. Щеголев, доц. В. А. Саскин 

09:00–09:20 Лекция «Проходимость дыхательных путей при тяжёлом повреждении 

мозга». Особенности интубации с учётом ВЧД и церебральной перфузии. Стратегии 

минимизации вторичного повреждения мозга. Протоколы для нейрохирургических 

пациентов. 

Лектор: А.В. Щеголев, д.м.н., профессор. ВМедА им. С. М. Кирова, начальник кафедры 

анестезиологии и реаниматологии; главный анестезиолог-реаниматолог МО РФ; заслуженный 

врач России. Стаж работы: более 30 лет. 

09:20–09:40 Лекция «Диснатриемии у пациентов нейрореанимации». Патогенез, 

диагностика и лечение нарушений натриевого обмена. Церебральный сольтеряющий синдром 

и SIADH. Алгоритмы коррекции. 

Лектор: И.А. Савин, д.м.н.. НМИЦ нейрохирургии им. Н. Н. Бурденко, отделение реанимации 

и интенсивной терапии. Стаж работы: более 30 лет. 

09:40–10:00 Лекция «Тромбоэмболические осложнения в нейрореанимации». Дилемма 

между рисками тромбоза и геморрагии. Обновлённые протоколы антикоагулянтной 

профилактики. Особенности нейрохирургических пациентов. 

Лектор: Л.М. Ценципер, д.м.н.. НИИ неврологии и нейрохирургии им. Поленова  г. Санкт-

Петербург. Стаж работы: более 20 лет. 

10:00–10:20 Лекция «Респираторная поддержка при острой церебральной 

недостаточности». Дискуссионные вопросы ИВЛ при нейрокритических состояниях. 

Целевые параметры газообмена. Стратегии протекции лёгких и мозга. 

Лектор: В.И. Ершов, д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии Оренбургского государственного м

едицинского университета (ОрГМУ).  Стаж работы: более 20 лет. 

10:50–11:10 Лекция «Интраоперационные реакции в нейрохирургии». Типичные и 

атипичные реакции при нейрохирургических вмешательствах. Механизмы, ранние признаки 

и тактика анестезиолога. Профилактика и купирование. 

Лектор: А.Н. Кондратьев, д.м.н., профессор. РНХИ им. проф. А. Л. Поленова, главный 

научный сотрудник; заслуженный врач РФ. Стаж работы: более 40 лет. 

11:10–11:30 Лекция «Неврологические осложнения в кардиохирургии». Спектр и 

патогенез неврологических осложнений: инсульт, когнитивная дисфункция, делирий. 

Мультимодальные стратегии профилактики и лечения. 

Лектор: Т.В. Клыпа, д.м.н.. ФНКЦ ФМБА России, заместитель главного врача по 

анестезиологии и реанимации. Стаж работы: более 25 лет. 

11:30–11:50 Лекция «Нейротоксичность общих анестетиков: детский и стареющий 

мозг». Данные о повреждении нейронов у детей и пожилых. Экспериментальные и 

клинические данные. Стратегии снижения нейротоксического воздействия. 

Лектор: И.А. Саввина, д.м.н., профессор. РНХИ им. проф. А. Л. Поленова. Стаж работы: более 

25 лет. 

11:50–12:05 Лекция «Факторы риска периоперационного инсульта у 

нейрохирургических пациентов». Анализ факторов риска периоперационного инсульта у 



нейрохирургических пациентов. Разработка прогностической модели. Стратегии 

профилактики. 

Лектор: Е.Л. Семенов, врач-анестезиолог-реаниматолог, ФГБУ  «Северо-Западный 

 научно-клинический центр им. Л. Г. Соколова ФМБА России». Стаж работы: более 15 лет. 

12:05–12:20 Лекция «Современные подходы к профилактике периоперационного 

инсульта у нейрохирургических пациентов». Обзор современных стратегий профилактики 

периоперационного инсульта. Фармакологические и нефармакологические подходы. 

Алгоритм периоперационного ведения. 

Лектор: П.А. Подоплелов. 

13:30–13:50 Лекция «Периоперационный менеджмент когнитивного статуса пациентов: 

что нового?». Современные подходы к оценке и защите когнитивных функций в 

периоперационном периоде. Факторы риска послеоперационного делирия и когнитивной 

дисфункции. Стратегии нейропротекции. 

Лектор: А.М. Овезов, д.м.н., профессор. МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, руководитель 

отделения анестезиологии; главный анестезиолог-реаниматолог Минздрава МО. Стаж работы: 

более 35 лет. 

13:50–14:10 Лекция «Гемодинамика в нейрореанимации: что, когда и как 

мониторировать?». Особенности гемодинамического мониторинга у нейрореанимационных 

пациентов. Целевые показатели и методы их достижения. Влияние гемодинамики на 

церебральную перфузию. 

Лектор: А.А. Сычев, д.м.н.. НМИЦ нейрохирургии им. Н. Н. Бурденко. Стаж работы: более 

20 лет. 

14:10–14:25 Лекция «Внутрисосудистая тромбэкстракция при ишемическом инсульте: 

10 лет в России». Опыт проведения тромбэкстракции при ишемическом инсульте в 

региональном сосудистом центре. Результаты за 10 лет. Организационные и клинические 

аспекты. 

Лектор: В.А. Саскин, к.м.н.. доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО 

СГМУ (г Архангельск) МЗ России, г. Архангельск. Стаж работы: более 20 лет. 

14:25–14:40 Лекция «Послеоперационные геморрагические осложнения в 

нейрохирургии». Частота, факторы риска и тактика ведения послеоперационных 

геморрагических осложнений в нейрохирургии. Роль мониторинга гемостаза. Алгоритмы 

коррекции. 

Лектор: А.И. Баранич, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог, ФГАУ «НМИЦ  

нейрохирургии им. акад. Н. Н. Бурденко» Минздрава России. Стаж работы: более 5 лет.   

14:40–14:55 Лекция «Ацетилхолин и сознание: можно ли поставить знак равенства?». 

Роль холинергической системы в механизмах сознания и анестезии. Экспериментальные и 

клинические данные. Перспективы фармакологической модуляции. 

Лектор: М.С. Данилов, к.м.н., врач анестезиолог-реаниматолог, кандидат медицинских наук. 

Работает в Клинической больнице №122 имени Л. Г. Соколова (ФГБУ СЗОНКЦ 

им. Л. Г. Соколова ФМБА России), г. Санкт-Петербург.  Стаж работы: более 10 лет 

14:55–15:10 Лекция «Влияние тромболитических препаратов на артериальное давление 

при остром ишемическом инсульте». Сравнительный анализ изменений артериального 

давления при применении различных тромболитиков. Влияние на функциональный исход. 

Оптимизация гемодинамического контроля. 

Лектор: А.Р. Авидзба, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог, ГБУЗ АО «Первая ГКБ им. 

Е.Е. Волосевич» МЗ России, г. Архангельск. Стаж работы: более 5 лет.   

15:10–15:25 Лекция «Управление артериальным давлением у пациентов с ишемическим 

инсультом». Современные подходы к контролю артериального давления при ишемическом 



инсульте. Целевые значения на различных этапах лечения. Выбор антигипертензивных 

препаратов. 

Лектор: М.В. Кишиневский, врач-анестезиолог-реаниматолог, заведующий отделением  

анестезиологии и реанимации № 2 КГБУЗ «КМКБ № 20 имени И. С. Берзона» (г. Красноярс). 

Стаж работы: более 30 лет.   

16:00–16:20 Лекция «Динамический церебральный термомониторинг». Методология и 

клиническое значение динамического церебрального термомониторинга. Связь температуры 

мозга с исходами. Перспективы терапевтической гипотермии. 

Лектор: О.А. Шевелев, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник НИИ реабилитологии 

ФНКЦ реаниматологии и реабилитологии. Стаж работы: более 25 лет. 

16:20–16:40 Лекция «Краниоцеребральная гипотермия в реабилитации пациентов с 

повреждением головного мозга». Применение краниоцеребральной гипотермии в 

комплексной реабилитации пациентов с повреждением мозга. Механизмы действия и 

клинические результаты. Протоколы применения. 

Лектор: М.В. Петрова, д.м.н., профессор. ФНКЦ РР, заместитель директора по научно-

клинической деятельности; РУДН, заведующая кафедрой анестезиологии и реаниматологии. 

Стаж работы: более 40 лет. 

16:40–16:55 Лекция «Церебропротекция и инертные газы». Нейропротективные свойства 

инертных газов (ксенон, аргон). Экспериментальные данные и клинические перспективы. 

Механизмы церебропротекции. 

Лектор: О.А. Гребенчиков, д.м.н.. НИИ общей реаниматологии им. В. А. Неговского ФНКЦ 

РР, главный научный сотрудник. Стаж работы: более 20 лет. 

16:55–17:10 Лекция «Экспериментальные и клинические аспекты нейропротекции с 

использованием инертных газов». Результаты экспериментальных и клинических 

исследований нейропротективных эффектов инертных газов. Дозозависимые эффекты и 

оптимальные режимы применения. 

Лектор: Е.А. Боева, кандидат медицинских наук,  ведущий научный сотрудник.  

Работает в Федеральном научно-клиническом центре реаниматологии и реабилитологи

и (ФНКЦ РР), а именно в Научно-исследовательском институте общей реаниматологии имВ

. А. Неговского. Стаж работы: более 20 лет. 

17:10–17:25 Лекция «Саркопения у пациентов с ОНМК». Распространённость и 

клиническое значение саркопении у пациентов с острым нарушением мозгового 

кровообращения. Методы диагностики и коррекции. Влияние на реабилитационный 

потенциал. 

Лектор: К.Ю. Крылов, к.м.н., доцент кафедры анестезиологии, реаниматологии и 

интенсивной терапии лечебного факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова, старший научный 

сотрудник отделения реанимации и интенсивной терапии ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии 

им. ак. Н. Н. Бурденко», г. Москва. Стаж работы: более 15 лет. 

17:25–17:40 Лекция «Борьба с дыхательной недостаточностью у пациентов после 

церебральных катастроф». Особенности респираторной поддержки у пациентов после 

тяжёлых церебральных повреждений. Профилактика и лечение дыхательной 

недостаточности. Протоколы отлучения от ИВЛ. 

Лектор: В.В. Антонова, анестезиолог-реаниматолог, научный сотрудник лаборатории 

органопротекции при критических состояниях Научно-исследовательского института общей 

реаниматологии им. В. А. Неговского Федерального научно-клинического центра 

реаниматологии и реабилитологии (ФНКЦ РР), г. Москва. Стаж работы: более 5 лет 

  



УГРОЖАЮЩИЕ ЖИЗНИ ИНФЕКЦИИ И СЕПСИС 

АКТОВЫЙ ЗАЛ СГМУ ·  

Время: 13:30–18:00 ·  

Модераторы: член-корр. РАН Е. В. Григорьев, проф. И. А. Саввина, проф. В. В. Кузьков 

13:30–13:45 Лекция «Сепсис: как преодолеть дистанцию между наукой и практикой?». 

Разрыв между фундаментальными знаниями и клинической практикой. Причины медленного 

внедрения. Пути ускорения трансляции. 

Лектор: Е.В. Григорьев, д.м.н., член-корреспондент РАН, профессор. НИИ КПССЗ, 

заместитель директора; КемГМУ, заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии. 

Стаж работы: более 25 лет. 

13:45–14:00 Лекция «Этиология сепсиса: неудобные вопросы». Верификация 

возбудителей: контаминация, колонизация vs инфекция. Роль некультивируемых 

микроорганизмов. Перспективы молекулярных методов. 

Лектор: С.Б. Ляпустин, к.м.н., доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии, врач-

анестезиолог-реаниматолог высшей категории, г. Пермь. Стаж работы: более 20 лет. 

14:00–14:15 Лекция «Персонифицированная адъювантная терапия сепсиса». 

Иммуномодуляторы, кортикостероиды, витамин С и другие адъюванты. Критерии отбора 

пациентов. Доказательная база. 

Лектор: А.В. Власенко, д.м.н., профессор. МНКЦ им. С. П. Боткина ДЗМ, руководитель 

отделения анестезиологии и реанимации; РМАНПО, профессор кафедры анестезиологии и 

неотложной медицины. Стаж работы: более 28 лет. 

14:15–14:30 Лекция «Лабораторная диагностика сепсиса — что нового». Новые 

биомаркеры и комбинированные панели. Прогностические возможности. Перспективы 

экспресс-диагностики. 

Лектор: М.Г. Вершинина, д.м.н., заведующий, профессор кафедры организации 

здравоохранения и общественного здоровья, медицинского страхования и государственного 

контроля в сфере здравоохранения ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» Управления делами Президента Российской Федерации. г. Москва. Стаж работы: 

более 20 лет. 

14:30–14:45 Лекция «Метаболомный подход к изучению сепсиса». Новые данные 

метаболомного анализа. Метаболические профили для различения фенотипов. Перспективы 

таргетной терапии. 

Лектор: Н.В. Белобородова, д.м.н., профессор. НИИ общей реаниматологии им. В. А. 

Неговского ФНКЦ РР, руководитель лаборатории метаболизма при критических состояниях. 

Стаж работы: более 40 лет. 

14:45–15:00 Лекция «Метаболомный профиль при сепсис-ассоциированной 

энцефалопатии». Метаболомное профилирование пациентов. Специфические метаболиты. 

Потенциальные мишени коррекции. 

Лектор: И.А. Саввина, д.м.н., профессор. РНХИ им. проф. А. Л. Поленова. Стаж работы: более 

25 лет. 

15:30–15:45 Лекция «Антибиотикотерапия тяжёлых инфекций: проблемы, которые 

должны быть решены». Рост резистентности и необходимость новых молекул. Региональные 

особенности. Стратегии преодоления резистентности. 

Лектор: А.В. Дехнич, к.м.н.. заместитель директора по научной работе Научно-

исследовательского института антимикробной химиотерапии (НИИ АХ) при Смоленском 

государственном медицинском университете (СГМУ) Минздрава России. Также он является 



заместителем главного редактора журнала «Клиническая микробиология и антимикробная 

химиотерапия». г. Смоленск. Стаж работы: более 20 лет. 

15:45–16:00 Лекция «Дозирование антибиотиков при сепсисе: от теории к практике». 

Фармакокинетика антибиотиков при сепсисе. Терапевтический лекарственный мониторинг. 

Практические рекомендации. 

Лектор: И.Н. Сычев, к.м.н., заведующий отделением клинической фармакологии ГБУЗ ГКБ 

 им. С. С. Юдина ДЗМ (г. Москва); доцент кафедры клинической фармакологии и терапии 

ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования» Минздрава России. г. Москва. Стаж работы: более 15 лет. 

16:00–16:15 Лекция «Антибактериальная терапия при тяжёлой сочетанной травме». 

Стратегии при полирезистентности микрофлоры. Режимы эмпирической и целенаправленной 

терапии. Деэскалация и ротация. 

Лектор: Р.Е. Лахин, д.м.н., профессор. ВМедА им. С. М. Кирова, профессор кафедры 

анестезиологии и реаниматологии; президент НПО анестезиологов и реаниматологов СПб. 

Стаж работы: более 25 лет. 

16:15–16:30 Лекция «Как снизить летальность в ОРИТ?». Системные подходы: от 

стандартизации протоколов до управления нагрузкой. Бандлы, чек-листы и 

мультидисциплинарный подход. Наиболее эффективные интервенции. 

Лектор: В.В. Кулабухов, к.м.н..  Специалист в области патофизиологии и интенсивной 

терапии критических состояний, профилактики и лечения нозокомиальных инфекций, 

экстракорпоральных методов детоксикации, антибактериальной терапии. г. Москва. Стаж 

работы: более 25 лет. 

16:30–16:45 Лекция «Медиастиниты в кардиохирургии». Анализ частоты, факторов риска 

и исходов медиастинитов после кардиохирургических операций. Современные подходы к 

диагностике и хирургическому лечению. Стратегии профилактики и антимикробной терапии. 

Лектор: Т.В. Клыпа, д.м.н.. ФНКЦ ФМБА России, заместитель главного врача по 

анестезиологии и реанимации. Стаж работы: более 25 лет. 

16:45–17:00 Лекция «Новые подходы к дозированию линезолида для повышения 

эффективности и безопасности». Фармакокинетические и фармакодинамические основы 

оптимизации дозирования линезолида. Терапевтический лекарственный мониторинг. 

Снижение токсичности при сохранении эффективности. 

Лектор: Б.З. Белоцерковский, к.м.н.. доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии 

факультета дополнительного профессионального образования РНИМУ им. Н. И. Пирогова; 

заведующий отделением анестезиологии-реанимации Центральной клинической больницы С

вятителя Алексия (г. Москва). Стаж работы: более 25 лет. 

17:00–17:15 Лекция «Алгоритм ведения пациента в ОРИТ с подозрением на инвазивный 

микоз». Пошаговый алгоритм диагностики и лечения инвазивного микоза у пациентов ОРИТ. 

Биомаркеры и методы визуализации. Эмпирическая и целенаправленная антифунгальная 

терапия. 

Лектор: С.Н. Хостелиди, к.м.н.. НИИ медицинской микологии им. П. Н. Кашкина, Санкт-

Петербург. Стаж работы: более 15 лет. 

17:15–17:25 Лекция «Исследование колонизации Enterobacterales и S. aureus у 

нейрохирургических пациентов». Результаты проспективного исследования колонизации 



полирезистентными микроорганизмами у нейрохирургических пациентов. Факторы риска и 

динамика колонизации. Влияние на тактику антимикробной терапии. 

Лектор: А.А. Сычев, д.м.н.. НМИЦ нейрохирургии им. Н. Н. Бурденко. Стаж работы: более 

15 лет. 

17:25–17:35 Лекция «Золотая середина в инфузионной терапии септического шока». 

Баланс между либеральной и рестриктивной стратегиями инфузионной терапии при 

септическом шоке. Индивидуализированный подход на основе гемодинамического 

мониторинга. Клинические примеры. 

Лектор: А.В. Верещагин, врач-анестезиолог-реаниматолог, Пермская краевая больница, г. 

Пермь. Стаж работы: более 20 лет 

17:35–17:45 Лекция «Предиктивные маркеры развития септического шока при сахарном 

диабете». Идентификация патогенетически значимых и функционально связанных 

предиктивных маркеров септического шока у пациентов с сахарным диабетом. Молекулярные 

механизмы и клиническое значение. 

Лектор: В.М. Писарев, д.м.н., профессор, заведующий лабораторией молекулярных 

механизмов критических состояний Научно-исследовательского института общей 

реаниматологии имени В. А. Неговского Федерального научно-клинического центра 

реаниматологии и реабилитологии (ФНКЦ РР).  Стаж работы: более 25 лет. 

17:45–17:55 Лекция «Компенсация затрат на антимикробную терапию: новый лабиринт 

для реаниматолога?». Экономические аспекты антимикробной терапии в ОРИТ. Проблемы 

компенсации затрат и оптимизации расходов. Практический опыт регионального стационара. 

Лектор: М.Н. Агибалова, клинический фармаколог, Котласская центральная городская 

больница, г. Котлас. Стаж работы: более 15 лет 

  



АНЕСТЕЗИЯ И ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ В ПЕДИАТРИИ 

АУДИТОРИЯ 2102 ·  

Время: 09:00–17:30 

Модераторы: проф. С. М. Степаненко, проф. Ю. С. Александрович, проф. Д. В. Заболотский 

09:00–09:20 Лекция «Мониторинг витальных функций у детей». Возрастные особенности 

мониторинга. Специфические параметры. Рекомендации по выбору объёма мониторинга. 

Лектор: С.М. Степаненко, д.м.н., профессор. РНИМУ им. Н. И. Пирогова, профессор кафедры 

детской хирургии; главный внештатный детский анестезиолог-реаниматолог Минздрава РФ. 

Стаж работы: более 35 лет. 

09:20–09:40 Лекция «Интенсивная терапия сепсиса у детей: клинические рекомендации 

2025». Обновлённые рекомендации 2025 года. Изменения в алгоритмах диагностики. 

Особенности антимикробной терапии и органной поддержки у детей. 

Лектор: Ю.С. Александрович, д.м.н., профессор. СПбГПМУ, заведующий кафедрой 

анестезиологии, реаниматологии и неотложной педиатрии; заслуженный деятель науки РФ. 

Стаж работы: более 35 лет. 

09:40–10:00 Лекция «Послеоперационное обезболивание у детей». Современные 

возможности обезболивания у детей разных возрастных групп. Регионарные блокады и 

мультимодальная аналгезия. Оценка боли у детей. 

Лектор: Д.В. Заболотский, д.м.н., профессор. СПбГПМУ, заведующий кафедрой 

анестезиологии-реаниматологии и неотложной педиатрии. Стаж работы: более 30 лет. 

10:00–10:20 Лекция «Острое повреждение почек у детей». Диагностика и лечение ОПП у 

детей. Биомаркеры раннего выявления. Особенности заместительной почечной терапии. 

Лектор: А.Л. Музуров. к.м.н., заведующий Центром гравитационной хирургии крови и 

гемодиализа в Детской городской клинической больнице святого Владимира в Москве, доцент 

кафедры анестезиологии, реаниматологии и токсикологии детского возраста РМАНПО г. 

Москва. Стаж работы: более 25 лет. 

10:50–11:10 Лекция «Гемостаз ребёнка и кровесбережение в хирургии ВПС». Возрастные 

особенности коагуляции. Стратегии минимизации трансфузий. Протоколы мониторинга и 

коррекции. 

Лектор: М.М. Рыбка, д.м.н.. НМИЦ ССХ им. А. Н. Бакулева. Стаж работы: более 20 лет. 

11:10–11:25 Лекция «Хронический критический больной в педиатрии». Проблема 

хронического критического состояния у детей. Особенности ведения и реабилитации. 

Организационные и клинические аспекты. 

Лектор: Г.П. Брюсов, врач-анестезиолог-реаниматолог высшей категории, заслуженный врач 

России, Российская детская клиническая больница (г. Москва). Стаж работы: более 30 лет. 

11:25–11:40 Лекция «Реанимационный аспект помощи детям с нетравматическими 

внутричерепными кровоизлияниями». Опыт оказания реанимационной помощи детям с 



нетравматическими внутричерепными кровоизлияниями. Алгоритмы диагностики и лечения. 

Результаты и исходы. 

Лектор: В.Ю. Хандога, врач-анестезиолог-реаниматолог, ОДКБ, г. Ростов-на-Дону. Стаж 

работы: более 10 лет. 

11:40–11:55 Лекция «Микотический сепсис у детей». Эпидемиология, диагностика и 

лечение микотического сепсиса у детей. Факторы риска и особенности антифунгальной 

терапии. Клинические примеры. 

Лектор: Е.В. Шагдилеева, к.м.н., доцент кафедры клинической микологии, аллергологии и 

иммунологии Северо-Западного государственного медицинского университета имени И. И. 

Мечникова, г.  Санкт-Петербург. Стаж работы: более 10 лет. 

11:55–12:10 Лекция «Ишемический инсульт у ребёнка 16 лет: опыт первого системного 

тромболизиса». Клинический случай системного тромболизиса при ишемическом инсульте у 

подростка. Особенности диагностики и принятия решения. Результат лечения и выводы. 

Лектор: В.А. Саскин, к.м.н.. доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО 

СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России, г. Архангельск. Стаж работы: более 20 лет. 

13:20–13:35 Лекция «Гемодинамический ответ на респираторную терапию у 

недоношенных новорождённых с ЭНМТ». Исследование гемодинамического ответа на 

респираторную терапию у недоношенных с экстремально низкой массой тела. Влияние на 

системный и мозговой кровоток. Оптимизация параметров ИВЛ. 

Лектор: А.М. Анурьев, к.м.н.. ассистент кафедры анестезиологии и реаниматологии 

ИГМАПО (Иркутской государственной медицинской академии последипломного 

образования — филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России). Стаж работы: более 10 

лет. 

13:35–13:50 Лекция «Сравнение перитонеального и продлённого вено-венозного 

гемодиализа у детей при ГУС». Сравнительный анализ эффективности перитонеального 

диализа и продлённого вено-венозного гемодиализа у детей с гемолитико-уремическим 

синдромом. Показания и результаты. 

Лектор: А.Д. Майоров, врач-анестезиолог-реаниматолог, Детская городская клиническая 

больница святого Владимира, г. Москва. Стаж работы: более 10 лет. 

13:50–14:05 Лекция «Подростковый вейпинг как новая угроза: клинические проявления 

и интенсивная терапия». Клинические проявления повреждения лёгких, связанного с 

вейпингом, у подростков. Подходы к диагностике и интенсивной терапии. Профилактические 

меры. 

Лектор: Л.Н. Форост. врач-анестезиолог-реаниматолог, заведующая отделением 

реаниматологии и интенсивной терапии в ГБУ РО «Областная детская клиническая 

больница», г. Ростов-на-Дону. Стаж работы: более 20 лет. 

14:05–14:20 Лекция «Технология виртуальной реальности в периоперационном периоде 

у детей». Применение технологии виртуальной реальности для снижения тревожности и боли 

у детей в периоперационном периоде. Результаты клинических исследований. Практические 

аспекты внедрения. 

Лектор: С.М. Макишев, врач-анестезиолог-реаниматолог. ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н. 

Н. Петрова» Минздрава России. г. Санкт-Петербург. Стаж работы: 4 года 

14:20–14:35 Лекция «Пекторальные блоки в хирургии молочной железы у детей». Опыт 

применения пекторальных блоков при хирургических вмешательствах на молочной железе у 



детей. Техника выполнения и эффективность обезболивания. Сравнение с системной 

анальгезией. 

Лектор: Э.В. Дзалаев, врач-анестезиолог-реаниматолог, Национальный медицинский 

исследовательский центр детской гематологии, онкологии и иммунологии им. Дмитрия 

Рогачёва (НМИЦ ДГОИ, г. Москва). Стаж работы: более 10 лет. 

15:20–15:40 Лекция «Показания к трахеостомии и критерии деканюляции у детей». 

Современные показания к трахеостомии у детей и оптимальные сроки выполнения. Критерии 

готовности к деканюляции. Алгоритм ведения пациента с трахеостомой. 

Лектор: Г.Г. Прокопьев, к.м.н. доцент кафедры детской анестезиологии и интенсивной 

терапии ФУВ РНИМУ; ведущий научный сотрудник НПЦ медицинской помощи детям; 

руководитель службы анестезиологии и интенсивной терапии в НПЦ медицинской помощи 

детям. Стаж работы: около 30 лет. 

15:40–15:55 Лекция «Кашель как спасение: оптимизация дренажной функции у детей». 

Значение кашлевого рефлекса для дренажной функции дыхательных путей у детей. Методы 

оценки и стимуляции кашля. Аппаратные методы дренирования. 

Лектор: Ю.В. Суханов, к.м.н., заведующий филиалом «Первый московский детский хоспис» 

ГБУЗ «Московский многопрофильный центр паллиативной помощи» ДЗМ; главный 

внештатный специалист по паллиативной помощи детям Департамента здравоохранения 

города Москвы. Стаж работы: более 20 лет. 

15:55–16:10 Лекция «Роль механики дыхания в интраоперационной практике у детей». 

Мониторинг механики дыхания во время анестезии у детей. Клиническое значение 

показателей комплайнса и резистентности. Оптимизация параметров ИВЛ. 

Лектор: И.Д. Мушарапов. врач-анестезиолог-реаниматолог, работает в Федеральном 

государственном бюджетном учреждении «Национальный медицинский исследовательский 

центр детской гематологии, онкологии и иммунологии имени Дмитрия Рогачёва» (НМИЦ 

ДГОИ им. Дмитрия Рогачёва). Стаж работы: более 20 лет. 

16:10–16:25 Лекция «Асинхронные нарушения при ИВЛ у детей». Типы и частота пациент-

вентиляторной асинхронии у детей. Методы диагностики и коррекции. Влияние на исходы 

лечения. 

Лектор: Л. Уго Карлос. Заведующий аккредитационно‑симуляционного центра ФГБУ 

«НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачёва» Минздрава России. Ассистент кафедры детской 

анестезиологии и интенсивной терапии ФДПО РНИМУ им. Н. И. Пирогова. Стаж работы: 

более 20 лет. 

16:25–16:40 Лекция «Сосудистый доступ и УЗИ: только ли навигация?». Расширенные 

возможности ультразвука при обеспечении сосудистого доступа у детей. Оценка сосудов, 

верификация положения катетера, диагностика осложнений. Практические рекомендации. 

Лектор: В.В. Щукин, к.м.н., Заведующий отделением анестезиологии и реанимации с 

операционным блоком в Национальном медицинском исследовательском центре детской 

гематологии, онкологии и иммунологии им. Дмитрия Рогачёва (НМИЦ ДГОИ), г. Москва. 

Стаж работы: более 20 лет.  

16:40–16:55 Лекция «Делегированный синдром Мюнхгаузена — почему его должны 

узнавать анестезиологи». Делегированный синдром Мюнхгаузена как форма жестокого 



обращения с детьми. Роль анестезиолога-реаниматолога в распознавании. Алгоритм действий 

при подозрении. 

Лектор: Н.П. Шень, д.м.н., профессор. Тюменский ГМУ, заведующая кафедрой 

анестезиологии и реаниматологии; главный анестезиолог-реаниматолог Тюменской области. 

Стаж работы: более 35 лет. 

16:55–17:10 Лекция «Амбулаторная анестезиология в детской стоматологии». 

Организационные и клинические аспекты амбулаторной анестезии в детской стоматологии. 

Выбор метода анестезии и мониторинг. Критерии безопасной выписки. 

Лектор: В.В. Кривошеин, врач-анестезиолог-реаниматолог. Специализируется на проведении 

анестезии при хирургических вмешательствах, включая стоматологические процедуры, а 

также на лечении острой и хронической боли, использовании интервенционных методов и 

ультразвука в анестезиологии и реанимации. г. Санкт-Петербург. Стаж работы: более 10 лет. 

 

08.06.2026      Председатель ПК М.Ю. Киров. 

 

 


